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Besuch des EKO-Hauses der

japanischen Kultur in Diisseldorf

TS

Wir laden Sie herzlich ein, das EKO-Haus der
Japanischen Kultur in Disseldorf zu erkun-
den. Diese einzigartige Einrichtung bietet
einen faszinierenden Einblick in die japani-
sche Kultur, Architektur und Lebensweise.

Schon ein kurzer Rundgang durch die Anlage
vermittelt einen Eindruck von der tiefen Ver-
wurzelung der traditionellen japanischen
Kultur im Buddhismus. Sowohl! die Gartenan-
lage als auch das japanische Haus verlangen
ein Geflihl der Achtsamkeit und stillen Einkehr.

Die Garten zeigen zu jeder Jahreszeit ein
anderes Gesicht: In den Frihjahrsmonaten
blihen nacheinander Pflaumen, Kirschen,
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Hartriegel und zuletzt die Azaleen. In den
Herbstmonaten beginnt sich das Laub zu
verfarben und kleidet den Garten an sonnigen
Tagen in ein wahres Feuerwerk an Farben.

Unser Besuch beginnt mit einer Fihrung
durch das traditionelle japanische Wohn-
haus und den wunderschénen japanischen
Garten. AnschlieBend besichtigen wir den
buddhistischen Tempel, wo wir die spirituel-
le Atmosphéare erleben und mehr Uber den
buddhistischen Praktiken und Traditionen
erfahren, die im EKO-Haus gepflegt werden.

Zum Abschluss haben wir die Gelegenheit,
die aktuelle Ausstellung zu japanischen
Farbholzschnitten zu betrachten.

Fr08.05.2026, 14.45 - 17.00 Uhr
(€©) 25,00 € (Kursgebiihr)

(9) EKO - Haus derjapanischen Kultur
Briggener Weg 6, 40547 Disseldorf
https://eko-haus.de/

® Leitung: Jan Marc Nottelmann-Feil
(Wissenschaftlicher Mitarbeiter beim
EKO-Haus)
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